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PORT DU MASQUE à CARTOUCHE 

  

  

Public :  

• Ouvert à tous 
Durée en heure de la formation : 7 H  

Nombre de stagiaire :    Mini : 2    Maxi : 10 Animation et encadrement : Formateur expérimenté 

Prérequis :  

• 18 ans  

• Pas de contre-indication médicale 

Evaluation :  

• Formative 

 

  

 

Objectifs pédagogiques 
 

• Identifier les risques nécessitant le port d’une protection respiratoire 

• Comprendre la réglementation applicable aux EPI respiratoires 

• Distinguer un masque à cartouche d’un ARI 

• Choisir le dispositif de protection respiratoire adapté au risque 

• Utiliser correctement un masque à cartouche en toute sécurité 

• Assurer l’entretien, le stockage et le contrôle du matériel 

• Identifier les limites d’utilisation et les situations interdites 
 

Contenu de la formation 
  

THEORIE 

• Introduction et enjeux de la protection respiratoire 

• Accueil des stagiaires et présentation de la formation 

• Accidents, intoxications et pathologies respiratoires 

• Notions d’atmosphères dangereuses (gaz, vapeurs, poussières, fumées) 

• Hiérarchie des moyens de prévention (collectif / individuel) 

• Cadre réglementaire et responsabilités 

• Code du travail et obligations de l’employeur // Responsabilités du salarié 

• Équipements de Protection Individuelle (EPI) 

• Normes et marquages CE 

• Notices fabricants et consignes de sécurité 

• Les appareils de protection respiratoire 

• Présentation et comparaison des différents équipements 

• Masques filtrants 

• Différences fondamentales masque à cartouche / ARI 

• Les cartouches filtrantes : choix et limites 

• Types de cartouches (A, B, E, K, P…) 

• Codes couleur et domaines d’application 

• Durée de vie des cartouches 

• Incompatibilités et erreurs fréquentes 

• Situations où le masque à cartouche est interdit 
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PRATIQUE 

• Présentation du matériel 

• Mise en place et ajustement du masque 

• Vérification de l’étanchéité (fit check) 

• Exercices pratiques en conditions simulées 

• Identification des défauts d’utilisation 

• Nettoyage et désinfection du masque 

• Contrôle visuel et fonctionnel 

• Stockage du matériel 

• Gestion des cartouches usagées 

• Conduite à tenir en cas d’anomalie ou d’exposition accidentelle 

 

NOTA : Les stagiaires sont invités à venir à la formation avec leurs équipements de protection individuelle 

(s’ils en sont déjà dotés) 

  

Organisation de la formation 
  

  

Moyens pédagogiques et techniques 

• Accueil des apprenants dans une salle dédiée à la formation. 

• Quiz en salle 

• Documents supports de formation projetés. 

• Exposés théoriques 

• Manipulation sur feu réel 

• Mise à disposition en ligne de documents supports à la suite de la formation. 

  

Dispositif de suivi de l'exécution de l'évaluation des résultats de la formation 

• Questions orales ou écrites (QCM). 

• Certificat de réalisation de l’action de formation. 

• Feuilles de présence. 

• Mises en situation. 

• Formulaires d'évaluation de la formation. 

 

PRIX : Nous consulter 
  

  

  

  

 


